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UM ROSAS DE ABRIL HISTÓRICO
Confira nesta edição tudo o que rolou sobre a edição 35 do Festival

Mulheres são maioria nos eventos 
do Rosas! Veja na página 2

Presidente da Assufemg: “nos 51 
anos da Assufemg, continuaremos a 
fortalecer nossos laços e a promover 
os valores de solidariedade e justiça 
que nos definem”. Página 2

Áreas Verdes é bicampeão do 
Campeonato de Futebol do 
Rosas de Abril. Página 5

Baile de Encerramento e eventos 
musicais dão a nota no 
Rosas! Página 6

Destaque: Assufemg lança Portal 
do Associado a partir de junho! 
Página 3

UnimedBH: Em negociação 
histórica, Assufemg garante 
reajuste abaixo de 10%. Página 4
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Durante todo o mês de abril, a 
Assufemg promoveu o XXXV Rosas 
de Abril com uma série de eventos 
repletos de cultura, esporte, música e, 
acima de tudo, o espírito de união e 
resistência que caracteriza a história 
dessa instituição. Este ano, o tema 
“50 Anos de História e de Luta” 
ressoou por entre as atividades, 
comemorando o meio século de 
dedicação e engajamento da entidade 
em prol dos seus associados e da 
comunidade universitária.

Com uma participação expressiva, o 
XXXV Rosas de Abril contou com a 
inscrição de quase 2 mil pessoas nos 
eventos promovidos pela associação, 
um testemunho da relevância e do 
envolvimento da comunidade nos 
propósitos da celebração. Em termos 
de representatividade de gênero, o 
evento registrou uma participação 
majoritariamente feminina entre 
os titulares, com 76,67% do público 
sendo composto por mulheres, 
enquanto os homens representavam 
22,53%. 

Esse panorama reflete não apenas 
a demografia da comunidade 
universitária, mas também a presença 
ativa e engajada das mulheres nos 
eventos promovidos pela Assufemg. 
A média de idade dos participantes foi 

calculada em 44,5 anos, destacando 
a diversidade etária e a pluralidade 
de experiências que caracterizam o 
associado da entidade.

O ponto culminante do XXXV 
Rosas de Abril foi o grandioso 
Baile de Encerramento, realizado 
no Clube Jaraguá, que acolheu 
mais de mil convidados em uma 
noite de celebração, música alegria, 
consolidando o evento como um 
marco na agenda cultural de cada 
associado.

Sobre o sucesso do Rosas de Abril deste 
ano e as expectativas para o futuro, o 
presidente da Assufemg, Luiz Geraldo 
de Oliveira, expressou sua satisfação: 
“Estamos extremamente felizes com 
o êxito do XXXV Rosas de Abril, 
que celebrou não apenas nossos 50 
anos de história e luta, mas também 
a vitalidade e o comprometimento 
da nossa comunidade. Olhamos 
para frente com entusiasmo e 
determinação, sabendo que, no 
próximo ano, ao comemorarmos 51 
anos da Assufemg, continuaremos a 
fortalecer nossos laços e a promover 
os valores de solidariedade e justiça 
que nos definem.”

Confira mais sobre o XXXV Rosas 
nas páginas 5 e 6 deste boletim.

XXXV ROSAS DE ABRIL: CELEBRANDO 
50 ANOS DE HISTÓRIA E LUTA DA 

ASSUFEMG COM BRILHO E EMOÇÃO
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TRANSPARÊNCIA NAS DESPESAS E 
INFORMAÇÕES PARA O IR

A partir de janeiro de 2024, todas as despesas realiza-
das pela Assufemg e faturadas com desconto em folha 
estarão disponíveis para consulta no Portal do Asso-
ciado. Além disso, arquivos contendo informações ne-
cessárias para a declaração do Imposto de Renda de 
2023 em diante poderão ser acessados diretamente na 
plataforma.

ACESSO SEGURO E 
RECADASTRAMENTO NECESSÁRIO

Para acessar o novo portal, os associados precisarão 
utilizar seu CPF como login. A senha deverá ser reca-
dastrada, seguindo um novo padrão de segurança que 
exige no mínimo seis dígitos. Esta senha será utiliza-
da tanto para o portal quanto para a Cantina Pelego’s, 
substituindo a senha de quatro dígitos atualmente 
em uso. Até que o recadastramento seja realizado, a 
senha de quatro dígitos continuará válida exclusiva-
mente para a cantina.

FORTALECIMENTO DA SEGURANÇA
O recadastramento das senhas faz parte de um esfor-
ço maior da Assufemg para aumentar a segurança dos 

sistemas de gerenciamento. “Estamos investindo cada 
vez mais no sistema gerencial da entidade, buscando 
o melhor para o associado. O portal é uma ferramenta 
fundamental para garantir a transparência e a con-
fiança no nosso trabalho”, afirma o presidente da As-
sufemg, Luiz Geraldo de Oliveira.

FACILITAÇÃO E CONFIABILIDADE
Com o Portal do Associado, a diretoria da Assufe-
mg acredita que a disponibilização clara e acessível 
das informações financeiras irá facilitar o acompa-
nhamento das atividades da associação. “O objetivo 
é que cada associado possa, de forma simples e rá-
pida, verificar suas despesas e preparar sua docu-
mentação fiscal, sem complicações. Esse é um passo 
importante para aprimorarmos a comunicação en-
tre a Assufemg e seus associados”, acrescenta Luiz 
Geraldo de Oliveira.

O lançamento do Portal do Associado representa um 
avanço significativo na modernização da gestão da 
Assufemg, refletindo o compromisso da diretoria em 
proporcionar serviços de qualidade e seguros para to-
dos os associados. O link de acesso você confere em 
nosso site e redes sociais a partir do dia 1º de junho.

A Assufemg anuncia o lançamento do Portal do Associado, previsto para o próximo dia 1º de junho. Este portal 
visa proporcionar mais transparência nas operações da entidade e oferecer aos associados acesso facilitado a 
informações importantes, como despesas e dados para declaração de Imposto de Renda. 

• Marina Marques Tavares, • Adriana de Nazaré Santana, • Alessandra Aparecida Guimarães, • Alex de Souza 
Anastácio, • Ana Cristina R. Figueiredo, • Andreza Cristiane R. de Miranda, • Brian Rodrigues Machado, • Cyn-
thia Marques Vilaça, • Dalton de Carvalho Moura, • Daniela Aparecida F. V. dos Reis, • Daniella Bonaventura,
• Daniely Roberta dos R. Fleury, • Diego Gomes Rocha, • Diego Gomes Rocha, • Elio Andrey S. Gergossimo, 
• Guilherme Otavio dos Santos, • Joao Paulo Pio Alvisi, • Leonardo B. Lima Gouvea, • Lilian Alves da Silva, • 
Lilian Souza dos Anjos, • Luciana Lopes Macedo, • Maria de A. Neves Brasil, • Maria Jaqueline A. Cordeiro, • 
Marilaine de Souza, • Mateus Ramos Nery, • Mendel Marques Vilaça, • Mônica Emi  Hyodo  Lemos, • Rafael 
José Puiati Bergamachi, • Rejane Xavier Palhares, • Roberto Antônio Filho, • Rosângela Ferreira Nolasco, • 
Viviane S. de Oliveira Borges.

NOVOS  SÓCIOS DE MAR A ABR 24

ASSUFEMG LANÇA PORTAL DO ASSOCIADO COM  
MAIOR TRANSPARÊNCIA E SEGURANÇA
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DIRETORIA DA ASSUFEMG GARANTE REAJUSTE DE 
PLANO DE SAÚDE EM NEGOCIAÇÃO HISTÓRICA

ASSUFEMG CELEBRA DIAS DAS MÃES COM  
ALMOÇO MUSICAL

Em uma negociação que deman-
dou habilidade e determinação, a 
diretoria da Assufemg conquistou 
um feito histórico: um reajuste de 
9,63% nos planos de saúde da Uni-
med BH, após intensas delibera-
ções com a operadora de saúde. 

O índice começa a ser aplicado a 
partir do dia 1º de junho de 2024, 
nas categorias Unimax e Conven-
cional. Já a modalidade Unipart/
Flex terá reajuste no mesmo per-
centual a partir do dia 1/11. A Uni-
medBH, em contrapartida, exigirá 
uma declaração de saúde para que 
o associado possa aderir ao plano.

A batalha pela negociação teve 
início quando a Unimed BH pro-
pôs um aumento substancial de 
15,10%, um valor que estava muito 
além do que os associados da Assu-
femg poderiam suportar, especial-
mente considerando o período pro-
longado sem reajustes regulares. 
Consciente da realidade financeira 
de seus sócios, a diretoria da enti-
dade se empenhou para encontrar 
um equilíbrio justo, que garantisse 
a continuidade do acesso aos servi-
ços de saúde sem sobrecarregar os 

bolsos dos associados.

O reajuste de 9,63% é significativo 
não apenas pelo valor, mas tam-
bém pelo contexto em que foi al-
cançado. Este índice corresponde 
ao limite estabelecido pela Agên-
cia Nacional de Saúde Suplemen-
tar (ANS) para planos individuais, 
assegurando que os associados da 
Assufemg não enfrentem aumen-
tos desproporcionais. “Estamos 
extremamente satisfeitos com o 
resultado das negociações. O rea-
juste de 9,63% reflete nosso com-
promisso em garantir que nossos 
associados tenham acesso a ser-

viços de saúde de qualidade sem 
comprometer suas finanças”, exal-
tou o presidente da Assufemg, Luiz 
Geraldo de Oliveira.

Ele também ressaltou a importân-
cia de ampliar o acesso ao Plano de 
Saúde da Unimed BH, expressando 
o desejo da Assufemg em atrair um 
número cada vez maior de pessoas 
para usufruir dos benefícios ofe-
recidos. “Nosso objetivo é propor-
cionar o melhor custo-benefício 
possível aos nossos associados. Es-
tamos confiantes de que este acor-
do contribuirá significativamente 
para alcançar essa meta”, concluiu 
o presidente.

Com este resultado positivo, a di-
retoria da Assufemg reafirma seu 
compromisso em continuar lutan-
do pelos interesses e bem-estar de 
seus associados, garantindo que 
possam desfrutar de serviços de 
saúde de qualidade a preços justos 
e acessíveis. O acordo alcançado 
não apenas representa uma vitó-
ria para a associação, mas também 
um passo significativo em direção 
a uma maior equidade no acesso à 
saúde para todos os seus membros.

Esforço conjunto resulta em aumento abaixo do esperado, beneficiando associados

A Assufemg promoveu no dia 10 de maio o Almoço Musical do Dia das Mães. O evento foi realizado na Cantina 
Pelego’s, com cardápio especial e contou com a participação do músico Gilberto Cyrilo, que tocou as melhores 
músicas da MPB. O cantor também havia se apresentado no XXXV Rosas de Abril, no Espaço Arena, na 
Faculdade de Medicina. 
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Os eventos esportivos do Rosas sempre são grandes 
destaques na programação do festival. E na edição deste 
ano não foi diferente. Com boa participação do público 
e jogos bem disputados, as atividades entregaram 
tudo aquilo que propuseram: entretenimento, saúde, 
competitividade, diversão e emoção. 

No Campeonato de Futebol, a equipe do Áreas Verdes 
não tomou conhecimento, confirmou seu favoritismo 

e conquistou o título do XXXV Rosas de Abril. O time 
bateu o TBI/Segurança por incríveis 7 x 2 na final e 
levou o bicampeonato da competição. Em 2023, o 
Áreas Verdes também havia conquistado o torneio.

Na partida preliminar, o Racing FC bateu a Assufemg 
por 4 x 2 nos pênaltis, após 1 x 1 no tempo normal 
e ficou com o 3º lugar do campeonato. Em nosso site 
você confere a lista de premiação da competição.

CAMINHADA ECOLÓGICA
A tradicional Caminhada Ecológica também marcou presença no XXXV Rosas de Abril. O evento reuniu quase 
60 inscritos previamente na Estação Ecológica da UFMG. Houve distribuição de lanche, copo personalizado 
e camisa comemorativa. Os participantes puderam fazer uma trilha monitorados pela equipe da Estação, 
apreciando as belezas e curiosidades do local, respirando o ar puro da reserva florestal da Universidade. 

OFICINAS DE DANÇA E PILATES SOLO
Ginástica e exercícios para o corpo também não faltaram no XXXV Rosas de Abril. As Oficinas de Pilates Solo e 
de Dança agitaram o Campus Saúde e Sede da Assufemg, fazendo com que o público conhecesse um pouco mais 
do projeto Saúde Ativa Assufemg, cuja as duas modalidades fazem parte do programa. 

ÁREAS VERDES CONFIRMA FAVORITISMO E FATURA O 
BICAMPEONATO 

Caminhada Ecológica atrai participantes e oficinas agitam comunidade universitária
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Sem dúvida, um dos pontos altos do XXXV Rosas de 
Abril foram os shows e atividades musicais. Fabinho 
do Terreiro, Baile de Dri e Adriana Araújo balança-
ram a estrutura do Esporte Clube Sírio de BH, onde 
mais de 1600 pessoas dançaram até o fim da festa em 
três sextas-feiras de muita alegria e diversão. 

Pra fechar o Rosas com chave de ouro, o Baile de En-
cerramento foi inesquecível. Realizado no Clube do 
Jaraguá, o evento contou com aproximadamente mil 
convidados, que dançaram a noite inteira ao som da 
banda Toque de Classe. Uma festa que rendeu ótimos 
momentos para os presentes no local.

PALESTRAS E VIVÊNCIAS CULTURAIS
A programação do XXXV Rosas de Abril também trouxe informação, reflexão, prestação de serviço e 
relaxamento para o público. Foram realizadas palestras sobre Assédio Moral e Sexual, Comunicação Não-
Violenta e Etarismo; os interessados aprenderam a fazer arranjos lindos com a Oficina de Ikebana, viram 
incríveis bonsais na Oficina de Bonsai e aprenderam muito sobre os benefícios das plantas em nossa saúde nas 
três oficinas sobre Plantas Medicinais. 

Além disso, puderam comprar produtos exclusivos na Feira de Artesanato; relaxaram e tiveram momentos 
de descanso com uma sessão de massagem de massoterapia, na modalidade quickmassage, que aconteceu no 
Campus Saúde e também na Sede da Assufemg.

“Foi uma festa de arromba! Inesquecível Baile de Encerramento” – Eduardo Fajardo

“Gostaria de homenagear a Assufemg pela realização do evento de aniversário! Parabéns pelos 50 anos da 
fundação”.  – Hudson Nogueira Atela

“A Assufemg poderia fazer a saideira da saideira do Rosas de Abril, de tão bão que foi”.  – Gisele Nascimento

BAILE DE ENCERRAMENTO E EVENTOS MUSICAIS 
FIZERAM HISTÓRIA
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